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MENOS SCOLAL
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Gluten Euf Sésame Lactose Poissons Céleri Fruits a coque Lupin Moutarde Soja Arachide Crustacés Sulfites Mollusques
Entrée : Salade mélée* et légumes répés
Lundi PI?Xt.Ia:tliztuceiec;ﬁltlpe[)eas:?# X X X
Riz basmati au citron (zestes et quartier)
Tomate rétie
Dessert : Poire
Entrée : Betterave rouge* au vinaigre de framboises
Plat : Penne integral au blé complet X X
Mardi Béchamel légére aux herbettes et fromage rapé X X
Dessert : Tarte au flan X X
Entrée : Duo de carottes répées*aux agrumes
Plat : Boulettes d'agneau (Irlande)
jus réduit tomaté
Jeudi Semoule fine X
Ratatouille maison
(aubergines, courgettes, poivrons et tomates)
Dessert : Lapin de Paques X X

Vendredi




